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筑紫丘高校同窓生・在校生・現/元教職員の皆さん、こんにちは！
この説明書は、2020年10月25日に開催される関西支部総会・親睦の集いのWeb開催に向けた
簡易説明書です。今回は、「ZOOM」というテレビ電話ソフトを利用して開催されます。
ZOOMが初めての方は、ぜひご一読ください。

■参加に必要なもの

ご参加の際には、Webカメラ・マイクが搭載された
ノートパソコン、もしくはタブレット、スマホが必要です。

※ノートパソコンのモニター画面の上部中央に、目玉のような小さな丸
があれば、ほぼそれがWebカメラです。詳しくはパソコンの説明書をご
確認ください。

※タブレット・スマホについてはカメラとマイクは最初から搭載している
ため、別途購入する必要はありません。

■マイク内蔵のWebカメラ

※楽天やAmazonで1,000～3,000円程度で販売しています。値段が

高いものを購入する必要はありません。ヨドバシカメラ・ビックカメラ・
ジョーシン等の街の電器屋さんでも販売しています。

※カメラだけがパソコンに付属していて、マイクが内蔵していない場
合はマイクの購入が必要です。（ 1,000～1,500円前後）

Webカメラ・マイクが搭載されてないパソコンをご利用の方は、
購入・取り付けが必要です。

（製品イメージ）
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ZOOMに参加するには、まず事前にソフトを自分のパソコンに入れておきましょう。
（※以下はパソコンにおける説明ですが、基本的な流れはスマホ・タブレットも同様です。）

１）最初に、以下のサイトに接続してください。

https://zoom.us/download マウスをこのURLに合わせ、指の形に
変わったら左ボタンを１クリック！
そのまましばらくお待ちください

しばらくすると、左の画面が起動します。

※もし何も起動してこない場合は、
「別紙１：こんな時は」をご覧ください。

【導入編】
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https://zoom.us/download


２）ダウンロードボタンを１クリックしてください。

マウスをこの「ダウンロード」に合わせ、指の
形に変わったら左ボタンを１クリック！
そのまましばらくお待ちください
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３）すると、画面が変わって以下のようにZOOMソフトのダウンロードが始まります。

左下にこういう物が出てきたら、ソフト
のダウンロードをしているというサイン
です。
「残り●分」という表記が出ます。
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４）ダウンロードが完了すると、「ZoomInstaller.exe」という表記に変わります。

「残り●分」という表記が
出なくなればダウンロード
完了です。
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５）「ZoomInstaller.exe」を１クリックすると、インストールが始まります。

マウスをこの「 ZoomInstaller.exe 」に合わせ、
左ボタンを１クリック！
そのまましばらくお待ちください 7



６）インストールが始まるので、しばらく待ちます。

ここが100％になるまで
お待ちください
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７）インストールの際に以下のような画面が出ることがありますが、
問題ありませんので、「はい」を１クリックしてください。
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８）インストールが完了すると、以下のような画面が出てきます。
（なお、ブラウザや他のウィンドウの下に隠れていることもありますので、他の画面を閉じて確認してください。）

これで下準備は完了です。右上の×を１クリックして閉じてください。

以上で【導入編】は終了です。
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ここで、きちんとインストールが出来ているかテスト接続をします。

１）以下のサイトに接続してください。

https://zoom.us/test マウスをこのURLに合わせ、指の形に
変わったら左ボタンを１クリック！

【テスト接続編】

そのまましばらく待つと、左の
画面が起動します。
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https://zoom.us/test


２） 参加ボタンをクリックします。

マウスを中央の「参加」に合わせて
左ボタンを１クリック！

（画面が変わるまでに少し時間が掛かる場合があります。
ゆっくりとお待ちください。）
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＜注意＞以下のような画面が出ることがありますが、問題ありませんので
「アクセスを許可する」を１クリックしてください。

マウスを「アクセスを許可する」に
合わせて左ボタンを１クリック！ 13



３）上部に「Zoom Meetings を開きますか？」という四角い表示が出てきます。

マウスを「Zoom Meetingsを開く」
に合わせて左ボタンを１クリック！
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４）自分のカメラがきちんと動いている場合、自分の顔が表示されます。

マウスを「ビデオ付きで参加」
に合わせて左ボタンを１クリック！
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５）「着信音が聞こえますか」という表示が出ますので、音が出ていたら
「はい」をクリックします。
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６）以下のような表示が出ます。
「ただ今マイクのテスト中」等の短い言葉をパソコンに向かって話してみてください。
すると、言い終えた後に少し遅れて自分の声が聞こえてくるはずです。
それが聞こえたらマイクのテストはOKです。「はい」をクリックしてください。

17



７）以下の画面が出たら、「コンピューターでオーディオに参加」をクリックしてください。
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８）以下の画面が出たら、「コンピューターでオーディオに参加」をクリックしてください。
自分の顔が出てきます。
（この時点ではあくまでテスト接続ですので、自分のみがミーティングに参加した状態です。）

このとき、「ミーティングへの参加時に、自動的にコンピューターでオー
ディオに参加」にチェックを付けておくと、次回からこれらの音声のテスト
表示画面は出なくなります。 19



それでは、ZOOMミーティングの始まりです！

終了する時はマウスの左ボタンで
「退出」を１クリック 20



筑紫丘高校同窓会 関西支部さんがあなたを予約されたZOOMミーティン
グに招待しています。

筑紫丘高校同窓会 関西支部 ZOOM開催
時間: 2020年●月●日何時何分

以下のURLをクリックしてZOOMミーティングに参加
https://****web.zoom.us/j/******877?pwd=**********************

◆実際のWeb総会について

マウスの左ボタンで１クリック！

ZOOMでの総会・親睦の集いの開催では、皆さんのメールアドレスに以下のような招待メール
が届きます。メールに記載されたURLをクリックして、参加してください。
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■上部に「Zoom Meetings を開きますか？」という四角い表示が出てきます。

マウスを「Zoom Meetingsを開く」
に合わせて左ボタンを１クリック！
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■「名前を入力してください」という表示が出てきます。
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卒業回数と姓名を入れてください。
＜卒業年次が不明の場合、以下を参照＞
https://chikushigaoka-dousoukai.com/nendo

マウスを「ミーティングに参加する」
に合わせて左ボタンを１クリック！

https://chikushigaoka-dousoukai.com/nendo


■自分の顔が表示された後はテスト接続と同様です。

マウスを「ビデオ付きで参加」
に合わせて左ボタンを１クリック！
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【補足】
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【別紙１】 こんな時は

■ダウンロードセンターの画面が自動で起動しないとき

１）手動でブラウザーを起動してください。
（ブラウザーとは、皆さんが通常インターネットを閲覧するために使用しているソフトです。）

３）これで、「ZOOM」ダウンロードセンターの
Webサイトが開きます。

２）以下のURLの文字を、以下の「この欄」と書いているところに
手打ちで記入して「Enter」ボタンを押してください。

https://zoom.us/download

この欄こういうアイコン
の物です
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■会議に参加したままの状態で、自分の音声をOFFにする時、または映像をOFFにする時
左下のボタンを１クリックして、赤い斜め線が入った状態にしてください。
またもう一度１クリックすると、それぞれONになります。

ココです

OFFの状態では赤い斜め線が入ります。

【別紙２】 こんな時は
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